Ex
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

o‘ France
0. Travail

Comment déclarer ma situation
tous les mois ?

Ce pas-a-pas vous explique comment déclarer votre situation
mensuelle (s’actualiser).

Cela permet de rester inscrit(e) et d’'informer France Travail de tout
événement qui pourrait avoir un impact sur votre allocation ou votre
recherche d’emploi. »
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W) Estimer mes allocations et aides
Recherche d'offres == Le guide des simulateurs
1131924 offres demploi disponibles

Métier, mot-clé, n° d'offre S'inscrire / Se réinscrire.
Comme demandeur d'emploi

Lieu de travail
o

‘ g Sactualiser
i du 28/12/2024 au 15/01/2025
gion ou par secteur dactivité
connecter & mon espace pe N
ous mes services en ligne
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L'actualisation mensuelle permet, selon votre situation :
« de maintenir votre inscription
« de déclencher le paiement des allocations auxquelles vous avez droit

L'actualisation est uniquement possible aux dates indiquées dans le calendrier des paiements

Q  Connexion v France Travail . Pro >

(accessible en ligne ou en agence France Travail).

e, A

Rendez-vous sur www.francetravail.fr et cliquez sur
« S'actualiser » (ce bouton n’est visualisable qu’en période d’actualisation)

France
Travail


https://www.francetravail.fr/candidat/vos-droits-et-demarches/vos-demarches-aupres-de-pole-emp/le-calendrier-des-paiements.html

® Cliquez sur « Déclarer ma situation »

Actualiser ma situation
du 25 juin 2025 au 15 juillet 2025

Déclarer ma situation t Voir la vidéo explicative |
J
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o Avant de démarrer votre actualisation,
prenez connaissance de cette information

"

®w

Information importante !

i vous avez travaillé, vos employeurs nous informent.
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o Répondez a toutes les questions.
Complétez les éléments demandés et validez

uuuuuuuuuuuuuuuuu

I des activités

Pas-a-pas ARA

A noter : si vous réalisez une période de mise en situation en milieu
professionnel, elle n‘est considérée ni comme un stage, ni comme
une formation (cliquez sur « Non » dans les champs associés)
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@ Servez-vous de l'aide en ligne
pour déclarer vos heures

Actualisation

osse @

1. Activités pour le mois de juin 2025

+ Ajouter une activits

Total des activités
ohjo€

Pas-a-pas ARA

Vous avez travaillé pour un employeur ou a votre compte (activité non salariée),
cliquez sur « OUI ».

Déclarez le montant de votre salaire brut pour obtenir un paiement provisoire.
Il sera régularisé des réception et traitement de votre bulletin de salaire.

Si vous ne disposez pas de votre bulletin de salaire, calculez un salaire estimé sur la
base de votre contrat de travail (nombre d’heures réalisées X salaire horaire brut).

En lI'absence de saisie du salaire brut, votre paiement est bloqué jusqu’a réception
du bulletin de salaire.
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O Votre activité a bien été ajoutée

Actualisation 1. Activités pour le mois de juin 2025 < : - 3 < -

: i J Rémunération absente ou & 0€ dans votre déclaration X

o ° Déclarez bien toutes les activités que vous avez effectuées durant cette périoce, les unes aprés les autres.
o e décl: it u calcul des fi droits a I'allocati hé - 2 z - - - z -
R T S S Vous n'avez pas déclaré de rémunération ou vous avez déclaré 0€ pour I'une ou plusieurs de vos
Shustions perticuidres | 2 . . B N L. . e -
() ssson e conste s s Qs activites. Le paiement de votre allocation ne pourra étre effectue qu‘a réception des justificatifs.

. g e R S AR AR o o Vious pouvez compléter |a saisie et indiguer une réemunération ou passer 2 |'étape suivante.

n

% ez vous SEALSE e MciIVELE pokt U emploes ou aver-vous st antrprise? () o e %& En cas de difficulté pour compléter cette zone, reportez-vous 3 I'aide 0

Mote : sl vous &tes créateur d'entreprise et que vous avez fourni un justificatif de type procés-

Liste de vos activités verbal d'assemblée générale, vous n'étes pas concerné par cette alerte, passez a 'étape suivante.
@ ENTREPRISE QUI VOUS A EMPLOYE
Activité pour un employeur
Du D2 juin 2025 au 27 juin 2025
Vous avez travaillé 37h

( Moditier I( s..pp.;me," Passer a |'étape suivante Compléter la saisie

| + Ajouter une activité

vous pouvez continuer votre déclaratfon sans
s i Sitas rémunération renseignée ou compléter votre saisie

Saisir toutes vos rémunérations est important. 5i vous étes indemnisé, cela permet de calculer au plus juste le montant de votre allocation mensuelle.

"% En rabsence de bulletin de salaire, vous pouvez estimer votre rémunération sur le mois

oo (R e cliquez sur « Valider et continuer »
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Répondez a chaque question
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Accueil Espace Personnel | Actualisation demandeur d'emploi

Actualisation 2. Situations particuliéres pour le mois de juin 2025

Les champs sont obligatoires sauf indication contraire (mention “facultatif')

Activités
Formation @
e e T o Avez-vous été en formation ? ) oui
Arrét maladie ou congé maternité @
Validation 3 Avez-vous été en arrét maladie ou en congé maternité ? ) oui

Pension d‘invalidité ou pension de retraite @

Avez-vous pergu une nouvelle pension d'invalidité de 2éme ou 3éme catégorie ou une nouvelle pension de retraite ? ) oui

Finir plus tard Valider et continuer Etape suivante : Validation

puis, cliquez sur « Valider et continuer »

Pas-a-pas ARA

‘ Pas-a-pas France Travail

Q#  Activer la lecture S |

(®) Neon

(®) Nen

(®) Non
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Toutes vos activités déclarées sont ici reprises,
vérifiez-les avant de continuer

Actualisation 3. Validation

n‘oubliez de cocher cette case si vous

Vérification de votre déclaration du mois de juin 2025

- souUhaitez rester inscrit(e) a France Travalil

) Vousavez déclaré une activité :
o @ )

ENTREPRISE QUI VOUS A EMPLOYE

Activité pour un employeur
D 02 uin 2025 au 27 juin 2025
Vous avez travailé 37h

Votre inscription

Total des activités
« 1 pourun mployeur 7hoe n

ﬁ Souhaitez-vous rester inscrite & France Travail ? (® Oui ) Non
2. Situations particulieres ( Moifer s situations particuieres |
(), Formation
Vous avez déclaré ne pas avoir 6té en formation. En application du code du travail, toute fausse déclaration vous expose a des sanctions pénales, & une radiation, ainsi qu'a la supy ion du revenu de I .
En maintenant votre inscription, vous vous engagez 3 (2) : consulter les liés & l'inscription

~  Arrét maladie ou congé maternité
J (1) L 5413-1, L. 5412-1.-IV, L. 5426-5, L.5426-1-1 du Code du Travail
Vous avez déclaré ne pas avoir 6té en arrét maladie ou en congé maternité. 2] L. 5411-2, L. 5411-6 et suivants, L. 5426-1-2.-11 du Code du Travail

Pension d'invalidité ou pension de retraite

Vous avez déclaré ne pas percevoir de nouvelle pension d'invalidité de 2éme ou 3éme catégorie et ne pas Finir plus tard
percevoir de nouvelle pension de retraite.

Valider mon actualisation

Votre inscription

=
H Souhaitez-vous rester inscrite & France Travail ? ® oui O Non

 vous consulter

A tinscint

L 54131, L S412:1, L 5426-5, L5426-1-1 du Code du Travail
L 5411-2, L 54115 et suivants, L 5426-1-2-1 u Code u Traua

e E— cliquez sur « Valider mon actualisation »
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o Votre actualisation a bien été effectuée

Pensez a enrichir votre profil de compétences de vos nouvelles expériences
et/ou formations et rendez-le visible des recruteurs sur francetravail.fr
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. . Accueil Espace Personnel © Actualisation demandeur d'emploi Q¢  Activer la lecture
Actualisation e

Vious avez terminé |a saisie de votre actualisation pour le mois de juin 2025

Confirmation de votre actualisation

Mme Pas-a-pas France Travail (00000000000),

Votre déclaration mensuelle de juin 2025 a bien été validée le 01/07/2025 a 14h40 (Heure de Paris) depuis Internet. Une confirmation vient de vous étre envayée par

courriel & I'adresse 1031714718@PE-TEST.FR (sous réserve que votre adresse courriel soit validée). Vous pouvez retrouver votre récépissé de justificatif d’actualisation (format
pdf) 3 tout moment dans votre espace personnel rubrique "Mon Actualisation®, service "Mes justificatifs d'actualisation”.

Votre inscription

En fonction des informations gue vous avez déclarée

< ! votre inscription sur la liste des demandeurs d'emploi est maintenue.

N’hésitez pas également a regarder le tuto. « Comment m'actualiser en ligne ? ».
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https://youtu.be/XcNgUiTxrmY
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