
Comment valider son adresse mail ?

Ce pas-à-pas vous explique comment valider auprès de France Travail 
votre courriel pour bénéficier d’autres services.



Rendez-vous sur www.francetravail.fr, cliquez sur 
« Se connecter à mon espace personnel »
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Pas-à-pas ARA

Depuis l’accueil, cliquez sur « Mon compte »2



Cliquez sur « GÉRER MES COORDONNÉES »
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Votre adresse mail est à confirmer ? 
Demandez le renvoi du courriel de validation
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un pictogramme indique l’état de votre 
adresse mail, « Adresse à confirmer » ou 
« Adresse confirmée »

Vous pouvez modifier vos coordonnées et vos consentements.
Pour en savoir plus, consultez le pas-à-pas « Simplifier vos échanges avec France Travail »

cliquez sur « Recevoir à nouveau le courriel de validation »

https://www.pole-emploi.fr/files/live/sites/auvergne-rhone-alpes/files/rhone-alpes/candidat/220622_pasapas_consentements.pdf


Un courriel vous a été envoyé 
pour confirmer votre adresse mail
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Sur le mail reçu, cliquez sur 
« Je confirme mon adresse électronique »
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Votre adresse électronique est désormais validée
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