
Profil de compétences : 
comment saisir mes compétences ?

Ce pas-à-pas vous explique comment compléter la rubrique 
« Compétences » de votre profil de compétences.



Pas-à-pas ARA Pour en savoir plus sur le profil de compétences, 
consultez le pas-à-pas « Le profil de compétences, c’est quoi ? »

Rendez-vous sur www.francetravail.fr, cliquez sur 
« Se connecter à mon espace personnel »
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https://www.pole-emploi.fr/files/live/sites/auvergne-rhone-alpes/files/rhone-alpes/candidat/191127pasapasleprofilcompetences


Pas-à-pas ARA

Rendez-vous dans « Mes accès directs », ou 
dans la partie « Mon projet »
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Puis, cliquez sur « Mon profil de compétences et mes CV »



Vous accédez au service « Profil de compétences »

Pas-à-pas ARA
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Cliquez sur la rubrique « Compétences »

les différentes rubriques pour compléter votre profil

En haut, un bandeau affiche la liste des différents éléments de votre profil restant à 
compléter pour rendre visible votre profil.

pour créer plus rapidement votre profil, vous pouvez télécharger votre CV 

découvrez le service en vidéo

https://www.pole-emploi.tv/widget/v19hv023-sdr-v3/
https://www.pole-emploi.tv/widget/v19hv023-sdr-v3/


« Compétences » reprend les éléments de l’espace 
personnel et les éléments partagés avec France Travail

Pas-à-pas ARA
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Vous souhaitez en savoir plus ? 
Cliquez sur



Ici vous sont suggérés automatiquement 
jusqu’à 10 savoirs et savoir-faire

Pas-à-pas ARA
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Ce sont ceux que les entreprises recherchent le plus souvent lorsqu’elles recrutent sur le(s) 
métiers que vous avez indiqué(s) dans la rubrique « Métiers recherchés et projets »
Ce sont ceux que les entreprises recherchent le plus souvent lorsqu’elles recrutent sur le(s) 
métiers que vous avez indiqué(s) dans la rubrique « Métiers recherchés et projets »

cliquez sur le     pour les ajouter



Les éléments de votre espace et les éléments 
partagés avec France Travail sont ici repris

Pas-à-pas ARA
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la compétence suggérée et sélectionnée à 
l’étape       est bien ajoutée

des boutons d’action vous permettent à tout 
moment de supprimer       une compétence   
ou de la modifier

les compétences sont regroupées par 
famille pour une meilleure lisibilité

pour rendre votre profil plus attractif, 
renseignez votre niveau de maîtrise de 
vos savoirs et savoir-faire



Tout élément est modifiable 
tout au long de votre parcours professionnel
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renseignez votre niveau de maîtrise de vos savoirs 
et savoir-faire (débutant, intermédiaire ou avancé)

valorisez votre savoir ou savoir-faire en le liant à 
une expérience ou une formation de votre parcours



La compétence est désormais évaluée 
et liée à une formation

Pas-à-pas ARA
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Le bouton     associé à la compétence est devenu     

La compétence est rattachée à un élément de la rubrique « Parcours » 
(ici la formation) avec un niveau de maîtrise (ici « Intermédiaire »).

Un compteur         permet de connaître le nombre d’éléments 
auxquels la compétence est liée.

L’information sera également visible dans la rubrique « Parcours ».



Vous pouvez ajouter des savoirs 
et savoir-faire à vos compétences
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2 façons : en les saisissant
ou en les sélectionnant dans les fiches métiers

Valorisez votre savoir ou savoir-faire en le liant à une expérience ou une 
formation de votre parcours et renseignez votre niveau de maîtrise.



Vous pouvez ajouter des savoirs 
et savoir-faire à vos compétences

Pas-à-pas ARA

2 façons : en les saisissant 
ou en les sélectionnant dans les fiches métiers
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Les métiers affichés sont ceux saisis dans « Métiers recherchés et projets » 
ou les métiers associés à vos expériences saisies dans « Parcours ».

Vous pouvez saisir librement un autre métier.
Cliquez sur « Autre métier ».



Vous pouvez ajouter des savoir-être professionnels 
à vos compétences
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11

Sélectionnez ceux qui vous caractérisent le mieux

affichez la liste des savoir-être professionnels



Vous pouvez également ajouter 
des langues à vos compétences

Pas-à-pas ARA
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Renseignez les langues que vous pratiquez 
et votre niveau de maîtrise

Valorisez votre langue en la liant à une expérience ou une formation de votre parcours.
Renseignez votre niveau de maîtrise via les étoiles.

Vous pouvez préciser le contexte d’acquisition/apprentissage de cette langue 
(expérience professionnelle, échange scolaire ERASMUS …).



Précisez vos permis
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affichez la liste des permis

sélectionnez votre permis pour l’ajouter à votre profil



Précisez vos moyens de locomotion
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vos moyens de locomotion ne seront pas visibles des recruteurs

cliquez dans la zone pour afficher la liste des moyens 
et choisir votre moyen de locomotion



Vos « Compétences » 
sont désormais valorisées

Pas-à-pas ARA

Enrichissez-le régulièrement !
Compléter votre profil via les différentes rubriques :

Besoin d’aide et de conseils pour créer un profil plus pertinent ?
Consultez ce document.
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renseigner mon
parcours

renseigner le 
métier recherché 

générer un CV et associer 
mes réalisations

rendre mon
profil visible
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