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Profil de compétences :
comment saisir mon parcours ?

Ce pas-a-pas vous explique comment compléter la rubrique
« Parcours » de votre profil de compétences. W



Rendez-vous sur www.francetravail.fr, cliquez sur

« Se connecter a mon esp

Pas-a-pas ARA

Ex
RépuBLIQUE @,
FRANGAISE

® France
Travail

Services v Actualités ~

D

ace personnel »

Q Connexion v France Travail . Pro >

, P Estimer mes allocations et aides
Recherche d'offres Le guide des simulateurs ?

1131891 offres d'emploi disponibles

Lieu de travail

Rechercher des offres par région ou par secteur d'activité

se 3 mon espace
Q Rechercher e onne P >
Accéder a tous mes services en ligne

Métier, mot-dé, n° d'offre a Srinscrire / Se réinserire ,
Comme demandeur d'emploi

| S'actualiser N
du 28/12/2024 au 15/01/2025

Vos allocations et aides Votre recherche d'emploi

’

Consultez les informations sur

€ Saisissez les opportunités pour
‘W vos allocations, vos droits et vos votre retour 4 l'emploi
aides.

| Préparer sa candidature >

l Droits et démarches b4
| Trouver un emploi >

Comprendre le calcul de mon N
allocation l S'ouvrir 3 international >
| Créer ou reprendre une entreprise

Votre proje ‘mation
Explorez les métiers et trouvez

___ une formation pour acquérir des
compétences.

Choisir un métier >

Pour en savoir plus sur le profil de compétences,
consultez le pas-a-pas « Le profil de compétences, c’est quoi ? »

e, A
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https://www.pole-emploi.fr/files/live/sites/auvergne-rhone-alpes/files/rhone-alpes/candidat/191127pasapasleprofilcompetences

o Rendez-vous dans « Mes acces directs »,
ou dans la partie « Mon projet »

. ; Mon inscription et Mes échanges et .
@ Accueil €} Mon projet () G i=ss B Mes services +

© Ma situation

Mes contacts
Mon actualisation

* Conseiller emploi : Mme Ma CONSEILLERE

Puis, cliquez sur « Mon profil de compétences et mes CV » e e e

© calendrier Historique
Plus d'informations

Mon espace personnel  pasa-pas FRANCE TRAVAIL - XXXXXXXXXXX

Mes allocations Mon Inscription
. * Dernier paiement : 985.07 € le 02/01/2025. ' Inscrit depuis le 28/06/2023
o N Mon inscription et Mes échanges et a = Montant allocation : 31.97 € net/jour (ARE).
— Accueil Mon projet " o Mes services + £ 4 - -
@ C} prey (] mes @ CF « Nombre de jours d'allocation restants : 30 au 31/12/2024. Yoir ma demande dinscription
ma demande ions de Solidarité Spécifi (AsS)
Avancement de mon projet
Profil de compétences Démarches en attente de confirmation @) © Mes notifications @ Q Mes messages S Mes rendez-vous
Vous n'avez pas encore de profil ? 3 é
0 Comp‘ém,g T ae vwslg\e ° M;ut:elfﬁy‘r’n”e'y‘f;iegan'::ﬁz . ® Votre demande dallocations de ® Vous navez pas de nouveau message ® Vous navez pas de rendez-vous & venir
: e er e H P : solidarité spécifique est incompléte.
) . ) Reprendre ma demande d'Allocations e .
prendre ma demande d'Allocations ges Gérer mes rendez-vous
Créer mon profil Saisir mes démarches de Solidarité Spicifique (ASS)
Ilya3jours

Découvrez les services France Travail disponibles pour vous aider dans votre projet

Voir toutes mes notifications (3)

Mes accés directs

a Ma recherche > a Mes services & la carte »

= Suivre I'évolution de mon projet

Trouver ma formation

Mon profil de compétences

et mes CV Organisation des démarches Mon diagnostic Mon profil de compétences et a Guides des simulateurs N M attustations
= mes CV. diallocations et d'aides
" . Liens utiles
Mon bilan en ligne >
* Service-Publicfr (7 * Mes droits sociaux (F

Travail

( J
[ ] ( ]
Pas-a-pas ARA o rancs
[ )



© Vous accédez au service « Profil de compétences »

wis & jour hier (3 ) ( g\H"g ()@
g M. Pas-a-pas FRANCE TRAVAIL
Vous n'avez pas encore saisi votre carte de visite.

Votre profil n'a pas de CV, certains recruteurs ne consultent pas les profils sans CV. Créer ou importer un CV

Cliquez sur la rubrique « Parcours »

@ Non visible par les recruteurs

Compétences CV et Réalisations I Métiers recherchés et Projets

En haut, un bandeau affiche la liste des différents éléments de votre profil restant RN
a compléter pour rendre visible votre profil. 3)

Bienvenue sur votre "Profil de compétences" !

Complétez votre profil de compétences, cela vous permettra

- détre vu(e) parles

eurs, en choisissant de rendre visible votre profil

les différentes rubriques pour compléter votre profil

pour créer plus rapidement votre profil, vous pouvez télécharger votre CV

a?
N Besoin d'aide 7 Regardez nos vidéos :
il * Bien compléter son profil
-

découvrez le service en vidéo °

. ®.&e® France

Pas-a-pas ARA 0'..:.0 Travail
[ )


https://videotheque.francetravail.tv/embed/media/591d217e-8ee0-5d38-8a09-1d946254ab50/
https://www.pole-emploi.tv/widget/v19hv023-sdr-v3/

@ « Parcours » reprend les élements de votre espace
personnel et les éléments partagés avec France Travalil

Vous venez de créer votre espace personnel 3 — B
et n'étes pas inscrit a France Travail ?
Ajoutez vos expériences et vos formations

O (0)(a)~
ajoutez vos expériences (voir I'étape 6) { & venoron noomme L
février 2000 > novembre 2013 (13 ans et 10 mois) e
. N
et vos formations (voir I'étape e) \ 2 e o g ettt
Ajouter une exprience | @ Ajouter un formation \

nnnnnnnnnnn

lo]lo]

ajoutez vos centres d'intérét

| ® Ajouter un centre d'intérét,
(voir I'étape ¢B) §:‘)

()
[ WX J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
[ )



© Renseignez une expérience professionnelle
et/ou extra-professionnelle NS e

mois v| année v mois v| année v ] En poste actuellement

* Intitulé du poste

£x. : jardinier, vendeur. 256 caractéres restants

) Nom de I'entreprise
Ajouter une expérience Ajouter une formation 5 # ; : )
» y e Pl ol Ex. : Etablissement Dupont, Société Martin et Fils. 128 caractéres restants

Description de votre expérience

4

Décrivez les particularités du poste (ex. : service de 150 couverts), vos responsabilités (ex. : encadrement d'une équipe de 5 personnes), vos
résultats (ex. : augmentation de 5% du chiffre daffaires). 400 caractéres restants

Lieu de travail

Ex. : commune, département, pays. 60 caractéres restants

Une expérience professionnelle correspond a une période pendant

laquelle vous avez exercé un emploi.

Chargez des photos, vidéos, liens, diplémes, lettres de recommandation ou autres pour mettre en avant cette expérience. Vous pouvez aussi
“glisser / déposer” directement vos fichiers dans cette fenétre,

© Ajouter une réalisation~ |

Types de fichiers acceptés (png, jpg, doc, docx, txt, odt, rtf et pdf). Poids maximum autorisé : 5 Mo.
Le systéme vérifie l'absence de virus et le convertit dans un format non modifiable (PDF)

Annuler

Une expérience extra-professionnelle correspond a une période
pendant laquelle vous avez exercé une activité a titre bénévole.

Ajouter une formation

Ajouter une expérience

..o° France
Travail

Pas-a-pas ARA




o Renseignez les champs souhaités
et cliquez sur « Valider »

L'intitulé du poste occupé ou de 'activité exercée est obligatoire

Enrichissez votre parcours en sélectionnant les compétences les plus recherchées
par le recruteur sur ce métier avec le bouton @.

Vous pourrez ajouter des compeétences et les lier a vos expériences via la
rubrique « Compétences ».

Illustrez votre parcours avec vos photos, attestations, diplémes...
Pour en savoir plus, consultez le pas-a-pas :
« Profil de compétences : comment générer un CV et associer mes réalisations ? »

Pas-a-pas ARA

* Champs obligatoires

* Date de début de I'expérience * Date de fin de I'expérience

aolt v| 2012 v juillet v| 2016 v| [ en poste actuel llement

Ex.: Etablissement Dupont, Société Martin et Fils...

Description de votre expérience

Décrivez les particularités du post 150 couverts), vos responsabilités (ex. : encadrement d'une équipe de 5 personnes), vos

e (ex.: service de
augmentation de 5% du chiffre d'affaires) 400 caracteres restants

Chargez des photos, vidéos, liens, diplmes, lettres de recommandation OWBUtres pour mettre en avant cette expérience. Vous pouvez aussi
me fich

“glisser / déposer” directement vos fichiers dans cette fenétre.

réalisation™ |

s (png, Jpg, doc, docx, txt, odt, rtf et pdf). Poids maximum autorisé : 5 Mo.
virus et le convertit dans un format non modifiable (PDF).

| ® Ajouter une expérience | Ajouter une formation
. AN )

e, A

France
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https://www.pole-emploi.fr/files/live/sites/auvergne-rhone-alpes/files/rhone-alpes/191218pasapasleprofilcompetences

@ « Parcours » s’enrichit de I'expérience ajoutée

Tous les éléments sont modifiables via le bouton.
Pour afficher tous les eléements de votre parcours d'un coup, cliquez sur (s - )

MES EXPERIENCES (3) ET MES FORMATIONS (1) Filtrer : Tout montrer -

Votre parcours reprend l'ensemble de vos expériences professi ou extra-professi et de vos

- ~N Tout montrer
Filtrer : Tout montrer v | Tout déplier ~

o 4 © agent mmobil . Mes expériences filtres pour afficher les éléments de votre choix
gent immobilier | CENTURY 21 N w

février 2014 > mai 2018 (4 ans et 4 mois) Mes expériences AN Mes formations.

Mes formations
Eléments privés
® < 9 Président club de football | Union Sportive Eléments privés N

200t 2012 > juillet 2016 (4 ans)

(¢)(®) . . C .
® 4 & VENDEUR | LOGIMMO (e w o V% pour VOIr |eS Competences assoclees a une format|0n ou une
février 2000 > novembre 2013 (13 ans et 10 mois) N y eXpérience ajOUtée, Cliquez Sur o

@ bac pro. cuisine | Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent (NV4) — m

e ® 4 @ Président club de football | Union Spor

ao0t 2012 D juillet 2016 (4 ans)

| @ Ajouter une expérience || ® Ajouter une formation, | '
h o COMPETENCES

Diriger et gérer un ensemble, une structure, une organisation Concevoir et piloter une palitique de gestion des ressources humaines

VOUS pouvez ajouter une formation

()
[ WX J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
[ )



Renseignez une formation en cliquant
sur le bouton « Ajouter une formation »

* Champs obligatoires

™y ' ’ ' * Intitulé de la formation * Année de fin de la formation
Ajouter une expérience Ajouter une formation 5 z :; | | stectionner une date v

100 caractéres restants

Ex.: Technicien de maintenance informatique, assistant commercial, conduite de projet...

S'agit-il d'une certification / habilitation ? ( par exemple : CACES, habilitation ) Oui @® Non
électrique, FIMO/FCO, SSIAP, SCN ...) )

Niveau de formation Domaine de formation

Sélectionner un niveau v Sélectionner un domaine

Description de votre formation

vous pouvez préciser s'il s'agit d'une certification
O U d I U n e h a b i | ita t i O n l(\ien:::‘r;new les modules (ex. : relation client, techniques de gestion), la durée (ex. : 650 heures), les modalités (ex. forma:;ﬂn(éaiw(s[:::e‘ei;ms

["] Dipléme obtenu [ | Effectuée a I'étranger

Réalisations

Chargez des photos, vidéos, liens, diplémes, lettres de recommandation ou autres pour mettre en avant cette formation. Vous pouvez aussi
“glisser / déposer" directement vos fichiers dans cette fenétre.

[ ® Ajouter une réalisation -

Types de fichiers acceptés (png, jpg, doc, docx, txt, odt, rif et pdf). Poids maximum autorisé : 5 Mo.
Le systéme vérifie labsence de virus et le convertit dans un format non modifiable (PDF).

| Annuler

Ajouter une expérience Ajouter une formation

()
[} (J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
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© Renseignez les champs souhaites
et cliquez sur « Valider »

* Champs obligatoires

* Intitulé de la formation * Année de fin de la formation

L'intitulé de la formation suivie est obligatoire. | ,
Vous pourrez ajouter des compétences et les lier a vos Tt e e bt s @1
formations via la rubrique « Compétences ». o —

ac+2 ou équivalents V‘
Description de votre formation % valents

choisissez le niveau de formation parmi une liste proposée

Mentionner les modules (ex. : relation client, techniqu

centre..)

Dipléme obtenu | | Effectuée & I'étranger

décrivez le contenu de votre formation u—

Chargez des photos, vidéos, liens, diplémes, letires de recommandation ou autres pour mettre en avant cette formation. Vous pouvez aussi

(les mOd U |eS, Ia d U rée et |es mOd a | itéS) “glisser / déposer” directement vos fichiers dans cette fenétre.

| @ Ajouter une réalisation~ |

Types de fichiers acceptés (png, jpg, doc, docx, txt, odt, rif et pdf. Poids maximum autorisé : 5 Mo.
Le systéme vérifie absence de virus et e convertit dans un format non modifiable (PDE).

Illustrez votre parcours avec vos photos, diplémes... (e %
Pour en savoir plus, consultez le pas-a-pas

« Profil de compétences : comment générer un CV et associer mes réalisations ? » %0
Pas-a-pas ARA o
[ )

France
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@ « Parcours » s’enrichit de la formation ajoutée

MES EXPERIENCES (3) ET MES FORMATIONSS (1)

Votre parcours reprend l'ensemble de vos i ou et de vos formatior

Filtrer : Tout montrer ~ | Tout déplier « |

& 4 o o o —
Tous les éléments sont modifiables via le bouton (2
P ® 4 & Agent immobilier | CENTURY 21 —
" : o]l o) v
février 2014 > mai 2018 (4 ar (57 aAgent immobilier | CENTURY 21
© 4 & Pprésident club de football | Union Sportive 5
. = lo]®)
ao0t 2012 ) juillet 2016 (4 ans) )
® 4 & VENDEUR | LOGIMMO —
. . (o]|®) v
février 2000 > novembre 2013 (13 ans et 10 mois) ) )
g bac pro. cuisine | Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent (NV4) . oo
1999 ‘z‘ E‘ v
\j Ajouter une expérience \ | @ Ajouter une formation )
CENTRES D'INTERET (1)
Un centre d'intérét est une activité pour laquelle vous éprouvez de l'intérét et & laquelle vous consacrez une partie de votre temps libre.
. ,0 Vd n
vous pouvez « Ajouter un centre d'intérét »
la randonnée ( N
o]l

Ajouter un centre d'intérét

( )
[ WX J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
[ )



@ Renseignez un centre d’intérét en cliquant sur
« Ajouter un centre d’intérét » et validez-le

Un centre d’intérét est une activité pour laquelle vous éprouvez de l'intérét et a laquelle vous
consacrez une partie de votre temps libre

Ajouter un centre d'intérét %

Ajouter un centre d'intérét

()
[ WX J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
[ )



@ « Parcours » s’enrichit du centre d’intérét ajouté

Tous les éléments sont modifiables via le bouton (#)

CENTRES D'INTERET (2)

Un centre d'intérét est une activité pour laquelle vous éprouvez de l'intérét et a laquelle vous consacrez une partie de votre temps libre.

la randonnée

Lecture

Polars A N

| Ajouter un centre d'intérét

()
[ WX J
Pas-a-pas ARA o, Tavst
[ )



® Votre « Parcours » est maintenant complété

Enrichissez-le régulierement !

Compléter votre profil via les différentes rubriques :

Mis & jour aujourd'hui\'y o \

rendre mon

. profil visible
Q M. Pas-a-pas FRANCE TRAVAIL

Vous n'avez pas encore saisi votre carte de visite.

Votre profil n'a pas de CV, certains recruteurs ne consultent pas les profils sans CV. Créer ou importer un CV

1 étape sur 4 pour rendre visible mon profil
174 Ajoutez maintenant un métier recherché
@ Parcours Compétences

..
saisir mes
compétences

Pas-a-pas ARA

CV et Réalisations

générer un CV et associer
mes réalisations

B e

. Non visible par les recruteurs

Métiers recherchés et Projets

A\

renseigner le
métier recherché

MES EXPERIENCES (3) ET MES FORMATIONS (1)

® 4 & Agent immobilier | CENTURY 21
févrior so

2014 > mai 2018 (4 ans et 4 mois)

@ 4 © Pprésident club de football | Union Sportive

0012012 > juillet 2016 (4 ans)

@ 4 & VENDEUR | LOGIMMO

février 2000 > novembre 2013 (13 ans et 10 mois)

& bac pro. cuisine | Bac (général, technique ou professionnel) ou équivalent (NV4)
1999

CENTRES DINTERET (2)

la randonnée

,,,,,,

e, A
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